
 

Режим выдачи готовой пищи в МБДОУ НГО «Детский сад № 16 

«Светлячок» 

Группа, возраст детей завтрак 2 - 

завтрак 

обед полдник 

1 группа 
раннего 

возраста 

с 1 – 1,5  8.00 9.30 12.00 16.20 

с 1,5 - 2 8.00 9.15 11.00 15.00 

2 группа раннего 

возраста с 2-3  

8.10 10.00 11.40 15.25 

Младшая   
с 3-4 

8.15 10.02 11.50 15.20 

Средняя   
с 4 – 5 

8.25 10.04 12.10 15.15 

Старшая  

с 5- 6  

8.30 10.06 12.25 15.10 

Подготовительная к 

школе с 6-7 

8.35 10.08 12.30 15.05 

 

 


